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Corona — Turn-Start offen (STV Niederwil)
Die Gemeinde Niederwil hat unsere Sportanlagen, fiir die Vereine, freigegeben, besten Dank.

Gemdss den Vorgaben fiir Vereinsturnen von Bund, Swiss-Olymic und STV kann _ mit
Turnstunden begonnen werden.

Der Vorstand STV Niederwil, wie auch die Gemeinde _: mit den

offiziellen Schutzmassnahmen, welche den Leitern bereits bekannt sind und nun nochmals gelockert
werden.
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Gesundheit iiber alles, wer sich nicht wohl fiihlt, bleibt zu Hause.

Im Namen des Vorstandes STV Niederwil danken wir fiir eure Mitverantwortung, Danke !
Irma Meier, Présidentin STV Niederwil
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- Wer krank ist, bleibt zu Hause
- Anreise und Riickreise alleine, nicht in Gruppen
- Maximale Gruppengrosse in der Halle 30 Personen (inkl. Leiter)

- Teilnehmerliste fiihren
- Abstand
- Es durfen mehrere Gruppen in einer Halle trainieren, mit gentigend Abstand.

- Wahrend einem Training darf die Gruppenzusammensetzung nicht geandert werden

- Wechsel zwischen Trainingsgruppen; wartende Personen warten ausserhalb der Halle

- Beim Eintritt, Verlassen sowie jedem Disziplinenwechsel (Gerate) miissen ALLE ihre Hinde desinfizieren
- Garderoben & Duschen offen (Abstand)

- Kein Trainieren mit freiem Oberkorper

- Gerate werden nach der Bentlitzung mit Desinfektionsmittel gereinigt

- Jeder nimmt sein eigenes Tlchlein mit.

- Der Vorstand organisiert Desinfektionsmittel —im Putzraum

- Auf Erlernen und Ausfiihren von komplexen und risikohaften Bewegungsablaufe ist zu verzichten. Der Fokus
liegt auf einen langsamen, kontinuierlichen Wiederaufbau:

= Kraft = Ausdauer » Beweglichkeit * Koordination = Sportartspezifische Inhalte

- Es durfen sich lediglich die aktiven Mitglieder in der Turnhalle aufhalten: keine Gaste / Zuschauer
- Die Hallentiir bleibt wahrend des Trainings offen

- Bei Riegenwechsel: Eingang zur Haupttir rechts / Ausgang zur Tur links

- Die Klinken werden beim verlassen der Hallen desinfiziert.

Schutzkonzept:
Massnahmen vom 15. Mai 2020 auf den Verein STV Niederwil, allgemein iiberarbeitet 8. Juni 2020

Préisidentin, STV Niederwil
Irma Meier
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